
 

Multisport*: 

                                                        

       
243 

                                                                  

+++++  

 

 

 

 

 

 

                     Cykelafdelingen 
 

De 2 gamle drenge fra BI´s cykelafdeling har igen været på Mallorca, og træne i uge 18. 

 

Det var som sædvanlig hyggeligt i det gode vejr, 24-30 grader og sol. Vi fik kørt rigtig mange 

bjerge, selvom forberedelserne ikke havde været optimale. 

 

De mest kendte er de to kategori 1 stigninger Puig Major og Sa Calobra, som er 14 km og 10 

km med gennemsnitsstigning på 6,5% og 8%. Derudover er der en masse mindre bjerge på 3-7 

km med stigningsprocenter på 4-6 %. 

 

På 6 dage fik vi kørt små 600 km og næsten 11000 højdemeter. 

 

Håber snart, at vi kan arrangere en BI tur til Mallorca. 

Interesserede er velkommen til at kontakte cykelformanden for mere info. 

 

Hilsen 

Steen Hovmand og John Busk 
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