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Har DU indlaeg til Bl-news, sé kontakt:

922 Lars Johansen
e-mail: 922@johansen.mail.dk

BI har folgende afdelinger:

Badminton - Bjergklub - Cykling - Dykkerklub -
Ergometerroning - Fodbold - Floorball - Golf - Kajak -
Motion - MTB - Orientering - Skiklub -
Skydning - Svomning - Triathlon

Bl-news

BlIV arrangement

Bl’s hjemmeside:
www.bi-sport.dk

WPFG 2009:

6 maneder tilbage

Bamsen

i Bamseprojektet
Lzes information pa:
www.bamseprojekt.dk

BI’s Venner prasenterer:

FRANK PANDURO
Hotelejer, idémand og foredragsholder.

Frank Panduro er manden bag den "forvandling" der er foregéet i folks opfattelse af Horsens. Fra at
vaere en kedelig fangselsby til nu at vaere en spendende kulturby.

En dag fik Panduro nemlig en god idé. Han fandt 20 mennesker med "en vis gkonomisk udstraling"
og inviterede dem til et mede pa Horsens Ny Teater.

I indbydelsen lovede han dem

At det ville koste dem penge

At de ikke ville fa noget ud af det selv

At de ville fa stegt flaesk med persillesovs - og ikke andet

17 ud af de 20 inviterede dukkede op. De gav til at begynde med 1 mio. kroner -
og blev starten pa udviklingen til Danmarks ferende kulturby.
Man skal gé efter sine mél - og som Frank Panduro selv siger:

"Forudsaetningen for et lucky punch er jo, at man overhovedet slar".
"Men uden engagerede medarbejdere og ildsjeelde gar den ikke".

Mod denne karismatiske mand - og fa opskriften pa en keempe succes.
Vi starter kl. 18.30 med Frank’s foredrag og Horsens forvandling.

Derefter byder vi pa en let anretning.
Med i prisen er 1 ol eller 1 sodavand

Herefter er drikkevarer for egen regning til rimelige priser.
Vi héber mange vil blive og hygge til senere pa aftenen.
Prisen for hele arrangementet er kun:
200,- pr. person
Det foregér d. 3. Februar i BI’s lokaler P& @sterbro Brandstation, @stbanegade 89, 3 sal

Mad op evt. med ledsager og f4 en hyggelig aften og en god oplevelse.

Tilmelding er bindende og kan ske pa henning(@bivenner.dk og senest 1. februar.
Betaling foregir ved indgangen. Bemark begrenset antal pladser, forst til melle”
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Ergometerafdelingen

C2-Cup 2008-09 3. afd.

Vinder af 3. afd. blev igen 198 Torben Kristiansen, som prasterede en kanontid.
Torben har nu lagt sig klart i spidsen af konkurrencen og det bliver svart for de nermeste, at fravriste ham den denne position.
Jeg vil selvfolgelig ogsé sige velkommen til de 3 nye roere, 578 Rune, 668 Erlan og 917 Mike, som vil vere med i vores klubmester-
skab denne sason. Neste gang er det 2000m og der ma vi habe, at antallet af deltagere
stiger, det er jo den rigtige mesterskabsdistance.
Hvis man deltagere ved DM, kan man selvfalgelig bruge tiden man opnér der.
Husk: 6. februar er sidste frist for 2000m.

Abne Danske Mesterskaber 2009
Lerdag d. 31 januar 2008 ( 2 rode vagt ) aftholder Bagverd Roklub Danske Mesterskaber i ergometerroning og jeg héber selvfolgelig,
at en masse fra BI har lyst til at deltage.
I skal nok forvente, at det ikke bliver lige s& let som SM, da alle de bedste roere i Danmark stiller til start. Der bliver altsa mulighed for
at udfordre Europa- og
Verdensmestre og det gor vi selvfolgelig.
Vi har 1 Guld i firmastafetten og 1 Bronze pa 2000m i 50+ at forsvare denne gang.
Der er mulighed for at se tider fra sidste ars resultater pd www.ergometertider.dk
Der bliver roet pa 40 romaskiner, for at undga indledende heat.
2000m er den normale distance for mesterskaber. For 2 ar siden indferte man en ny distance, 200m fitness sprint, som var en stor succes
ogsa for BI.
Aldersklasser er opdelt med 10 &r mellemrum og veegtklasser er let eller tung dvs.
over eller under 75,0 kg. med rotej pa. Vejning foregar 1-2 timer for start.
Til sidst er der firma holdstafet 4 x 500m og klub holdstafet 4 x 1000m med handicap beregning. Vi skulle gerne stille et hold i begge
konkurrecer.
Sidste tilmelding onsdag d. 21. januar.
Yderligere information om steevnet hos 181 John Busk, St. @ 4 Rode eller 40193534
i dagtimerne.

Venlig hilsen
John Busk
Resultatliste 200m:
198 Torben Kristiansen 30,6 28,73 15 45
829 Jan Ruby 32,7 30,15 14 42
550 Jesper Sloth 332 30,86 13 26
819 Kim Nielsen 342 31,01 12 33
181 John Busk 34,2 31,01 12 38
759 Carsten Mortensen 33,7 31,16 10 26
346 Kim Christensen 32,6 32,08 9 25
227 Thomas Vedsmand 32,2 32,50 8 27
344 Steen Hovmand 36,5 32,53 7 30
242 Seren Hansen 32,7 33,19 6 16
917 Mike Milland 33,7 33,22 5 5
121 Per Larsen 36,6 33,63 4 11
668 Erlan Kokoed 33,3 34,44 3 3
371 Jacob Petersen 33,1 34,46 2 4
578 Rune Sgrensen 34,1 34,61 1 1
559 Rashid Kestey 34,1 34,61 1 4
176 Thomas Jensen 35,7 35,83 1 2
394 Bent Rasmussen 38,6 36,13 1 3
669 Michael Hansen 33,5 36,54 1 2
952 Saren Grue 37,0 37,06 1 3
377 Dan Kjeldsen 18
195 August Jacobi 4
355 Lars Ousen 3
294 Per M Nielsen 2
543 Tobias Hessner 2
158 Torben Zaramba 1
357 Christian Vangsgaard 1
529 Josephine Arp Hansen 1
556 Michael Larsen 1
731 Bo Larsen 1
815 Mikkel Kngfler 1




