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Har DU indlaeg til Bl-news, sé kontakt:

922 Lars Johansen
e-mail: 922@johansen.mail.dk

BI har folgende afdelinger:
Badminton - Bjergklub - Cykling - Dykkerklub -
A Ergometerroning - Fodbold - Floorball - Golf - Kajak -
Motion - MTB - Orientering - Skiklub -
Skydning - Svomning

Ergsometer roning

Bl’s hjemmeside:
www.bi-sport.dk

WPFG 2009:
10 maneder tilbage

Bamsen

i Bamseprojektet
Lzes information pa:

www.bamseprojekt.dk
1 DETTE NUMMER:
Ergometer 1
Cykling 1
Fodbold 2

Invitation til C2-CUP 2008/2009.

Nu er sommeren ved at vaere slut og vi skal have gang i romaskinerne igen.
Sidste saeson havde vi en fremgang fra 36 til 41 aktive i afdelingen. Jeg haber vi stadig
bliver 40 aktive eller flere i vinter.
Der ingen grund til at ga og gemme sig, der er plads til alle.

2-CUP som er navnet pa Bl's klubmesterskab, bestar igen af 5 lob med forskellige
distancer.
Distancerne er de samme som sidste ar. 200m, 500m, 1000m, 2000m, og 5000m.
Konkurrencen bliver igen afholdt som handicaptunering efter Concept 2 regler. Det betyder,
at man far korrigeret sin rotid med et antal sekunder efter keon, alder og vaegt, sa alle
konkurrerer pa lige vilkar.
Der gives point efter hver lgb. 15 point for bedste tid, 14 for naestbedste tid o.s.v., ned til 1
point.
Alle som indsender resultat far 1 point. Roeren med flest point efter sidste Igb vinder C2-Cup
og vandrepokalen, som er sponsoreret af Reiner Modest, Concept 2, Danmark.
Der uddeles guld-, sglv- og bronzemedaljer til de 3 bedste.
Man har ikke pligt til at ro alle distancer for at vaere med.
Deltag som du har lyst uanset rotid, alder og vaegt.

HUSK: Det er kun for sjov og alle kan vaere med.
Terminsplan:

500m senest 2. november 2008.
1000m senest 4. december 2008.
200m senest 5. januar 2009.
2000m senest 6. februar 2009.
5000m senest 2. marts 2009.

Rekvirering af startskemaer og indberetning af resultater skal ske til
181 John Busk, St. 9, 4 rode.
Nzermere information gives pa tif. 40193534 i dagtimerne.

Bl har stadig flere saet rotgj til traening og konkurrence i marinebla og hvid. Prisen er 350 kr.
pr. szet, det halve af forretningsprisen. Skal bruges ved konkurrencer, hvor Bl betaler
|startgebyr. Er du interesseret sa kontakt undertegnede.

OBS: Euro-Slide lgrdag d. 29. november i Gladsaxehallerne ( 3 Rode )
Sjaellandsmesterskaberne lgrdag d. 13. december i Kalundbordhallerne ( 1 Rode )
Danske Mesterskaber lordag d. 31. januar i Gladsaxehallerne ( 2 Rode))

Pa ergometerafdelingens vegne
John Busk

Cykeltoj er IGEN pd lager..

Kan kobes hos Overvagtmester Tom Nielsen.

Grundet stigende priser hos leverandoren er cykel tojet steget.
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Fodboldafdelingen

Stilling, FKBUUde2008 Herresenior O Learys Ligaen
Hold Kampe vV UT
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Stilling, FKBUUde2008 Herresenior SM
Hold Kampe

Stilling, FKBUUde2008 SuperOldBoys SOBLigaen

Sa sluttede udendars turneringen, for alle brandveesnets 3 fodboldhold. Som det kan ses pa ovenstaende
tabeller, blev det til to fijerde og en femteplads. Det méa helt klart g@res bedre naeste ar.

Bade 1. holdet og SOB holdet lever endnu i pokalturneringen, og kampene skal spilles fredag d. 3 Oktober
pa Klgvermarkens boldbaner.

1. holdet skal mgde : Semler og kampstart er kl.17:00

SOB skal mgde: BRT IF og kampstart er ogsa her kl. 17:00

Kom og hep !




